
Conférence-débat 
Travail + Bienveillance = Performance   
               une équation impossible ? 

29 juin 2023, 17h30
Espace Marc Chadourne
Brive-la-Gaillarde

Avec : 
          Adrien CHIGNARD
                psychologue du travail
                    enseignant, auteur

expert psy de «Psychologies magazine» 
«Capital» et «Management»

Une invitation de votre  
Service de Prévention
Santé Travail 
Corrèze-Dordogne

Sur inscription, dans la limite des places disponibles
Contact : service.communication@spst19-24.org    
Tél. : 06 15 20 48 81     
www.spst19-24.org 

La conférence-débat sera suivie d’un cocktail

Avec le soutien :
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Brive-la-Gaillarde 102,4 FM / Egletons 92,8 FM 

Lundi 3 Juillet 

Prenons maintenant le contre-pied d’une des actualités du moment, les 
vacances et intéressons-nous... au travail ! 
Souvent source de stress, il peut parfois être vecteur de mal-être plus 
important qui impacte la performance. 
Alors question : comment prévenir ces situations ?  
Auteur et psychologue du travail, Adrien Chignard était récemment l’invité, à 
Brive, du Service de Prévention et de santé au travail Corrèze Dordogne…Il nous 
a livré quelques clefs : Adrien Chignard. 
PSY TRAVAIL 1 (44s) – Ecouter - 
 

C’est le temps des vacances...l’occasion de mettre sous le paillasson, les 
soucis liés au travail. 
Mais dans le quotidien de votre emploi, ces soucis peuvent parfois prendre une 
ampleur plus importante et impacter la performance de votre travail. 
Une problématique que doivent prendre en compte aujourd’hui chefs 
d’entreprises et autres managers…. 
Compliqué... Alors pour les y aider, le Service de Prévention et de santé au 
travail Corrèze Dordogne a récemment invité à Brive, un spécialiste de la 
question, le psychologue du travail, Adrien Chignard. 
Et des signaux existent pour détecter ce mal-être explique Adrien Chignard. 
PSY TRAVAIL 2 (40s) – Ecouter - 

https://www.spst19-24.org/content/uploads/2023/07/PSY-TRAVAIL-1.mp3
https://www.spst19-24.org/content/uploads/2023/07/PSY-TRAVAIL-2.mp3
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La Vie Corrézienne
23 juin 2023

BRIVE - Mardi 13 juin, Frédéric Sou-
lier, maire de Brive, a dévoilé les 
contours du projet de territoire in-
telligent et durable pour la ville, in-
cluant la modernisation de l'éclai-
rage public et sportif,  le déploiement 
d'un réseau d'objets connectés et 
une plateforme de supervision évo-
lutive. Autant de fondements pour 
une collectivité plus durable, débar-
rassée des énergies fossiles, éco-
nome, attractive et connectée. Un 
Plan Lumière de mise en valeur du 
patrimoine viendra compléter ce dis-
positif innovant.

Une meilleure gestion de l'éclairage public 
au service des citoyens  : voilà pour l'enga-
gement du plan de transition énergétique et 
numérique amorcé par la municipalité gail-
larde, sous le nom prometteur de Territoire 
intelligent. Bien entendu, le virage sagace de 
la gestion énergétique briviste additionne les 
ambitions  : consommer et donc dépenser- 
moins, éclairer mieux, décarboner et valori-
ser. «  Accroître le rayonnement économique 
et l'attractivité de Brive, renforcer la transi-
tion énergétique et environnementale de son 
territoire et agir toujours plus pour le bien-
être de ses citoyens : notre projet de territoire 
intelligent se veut à la hauteur des ambitions 
que nous portons pour la ville. Il sera l'occa-
sion, dès sa phase de déploiement, de ren-
forcer le dialogue et de sensibiliser les habi-
tants aux enjeux de développement durable. 
Nous sommes également heureux de mettre 
à l'honneur notre patrimoine architectural 
historique, pour la plus grande fierté des Bri-
vistes  » déclare le maire de la ville, Frédéric 
Soulier.

Quand ? 

Le lancement de Territoire intelligent est offi-
ciel. C'est au fur et à mesure des cinq années 
à venir que les habitants de Brive commen-
ceront à constater les changements induits 
par cette nouvelle façon de penser la ville : un 
éclairage public plus adapté et jouissant d'une 
autonomie plus importante, un gage de sécu-

rité supplémentaire grâce à la rénovation de 
9 430 luminaires en 100 % LED, mais aussi un 
système de télégestion au point lumineux et à 
l'armoire permettra de piloter à distance les 
armoires et points lumineux de chacun des 
quartiers. La Municipalité va en outre pouvoir 
tenir compte de l'impact de l'éclairage public 
sur la faune, dont on sait combien la lumière 
artificielle peut la perturber. Mais le point 
essentiel de Territoire intelligent demeure la 
sobriété, puisqu'il devrait permettre 84,6 % 
d'économies d'énergie (soit une facture cinq 
fois moins élevée à l'issue des travaux). .

Comment ?

Un territoire intelligent, c'est un territoire pi-
loté à la carte et adaptable. Ainsi, l'intégralité 
des luminaires du centre-ville seront équipés 
du système de télégestion développé par Bou-
ygues Energies & Services. Un boîtier connec-
té permettant du même coup un pilotage 
autonome de tous les points lumineux, mais 
également l'intégration de nouveaux équipe-
ments et services sans travaux de génie civil 

supplémentaires. Adieu donc, les tranchées 
au milieu de voiries fraîchement rénovées à 
cause d'un câble à enterrer ou à remplacer ! 
La mise en place d'une plateforme baptisée 
Internet of Things (IoT) mutualisée et intero-
pérable permettra de superviser les différents 
objets connectés de la ville, notamment l'en-
semble des données patrimoniales du terri-
toire. La ville bénéficiera, dans un premier 
temps, d'un suivi en temps réel des consom-
mations énergétiques de son patrimoine 
d'éclairage public, détectant d'éventuelles 
pannes pour plus d'efficacité et de réactivité 
dans la maintenance de ses installations.
Mais les qualités de IoT ne se limitent pas à 
cela  : la plateforme pourra agréger et traiter di-
verses données de capteurs répartis sur la ville 
(occupation des places de parkings,   comptage 
de flux,  taux de remplissage des poubelles, sui-
vi des consommations d'eau,   gaz et électricité, 
qualité de l'air…). Les feux tricolores de trente-
quatre carrefours de la ville ne sont pas délais-
sés, puisqu'ils seront rénovés grâce à du matériel 
100  % français, pour toujours plus de sécurité. 

Un complément utile à la limitation de la vitesse 
en ville à 30km/h, récemment adoptée dans la 
cité gaillarde. 

Réalité augmentée 
et quotidien amélioré 

Brive, cité mélomane et festivalière, n'allait évi-
demment pas laisser passer la modernisation de 
ses équipements sans en profiter pour jouer la 
carte musicale. Grâce aux outils ci-dessus détail-
lés, un nouveau système de sonorisation inno-
vant sera déployé en centre ville. Aux Brivistes, 
les airs de fête tout au long de l'année ! 
La culture, c'est chouette, mais pas question de 
laisser les sportifs de côté. Ainsi, seize installa-
tions sportives extérieures de la collectivité se-
ront équipées d'un nouvel éclairage 100 % LED. 
Une fierté pour Brive, sélectionnée parmi les sites 
sportifs proposés aux délégations françaises et 
étrangères (pour la préparation de leurs équipes) 
dans le cadre des Jeux olympiques Paris 2024 .
Enfin, la haute valeur touristique de Brive sortira 
elle aussi grandie de l'aventure Territoire intel-
ligent : un Plan Lumière sur-mesure va en effet 
être élaboré. La promesse de la Municipalité est 
d'offrir aux Brivistes et à leurs visiteurs des mo-
numents valorisés (Théâtre de l'Empreinte, Col-
légiale Saint-Martin, Hôtel de ville, Berges de la 
Corrèze ou Pont Cardinal…), moyennant une 
faible consommation d'énergie.   

C.K. 

CHIFFRES CLÉS  
Le projet de Brive bénéficiera dès sa phase de 
déploiement aux acteurs du territoire et aux 
citoyens, puisque 10 % du marché sera confié 
à des PME locales et donnera lieu à du recru-
tement au sein du territoire (l'ensemble des 
luminaires sera fabriqué par une entreprise 
briviste, ABEL Eclairage).  Au final,  9 430 lumi-
naires seront rénovés en 100 % LED pour 84,6 % 
d'économies d'énergie attendus après rénova-
tion, et une facture énergétique que la munici-
palité souhaite voir divisée par cinq après les 
travaux. À ce stade, 100 % des points lumineux et 
armoires seront télégérés, seize stades rénovés 
en 100 % LED et huit monuments mis en valeur 
par la lumière

Brive - Transitions énergétique et numérique 
grâce à Territoire intelligent 

Les berges de la Corrèze et le pont Cardinal : deux sites dont la mise en lumière va être repen-
sée dans le cadre du plan Territoire intelligent - © Anna Eyraud (stagiaire)  

L'association AFS Corrèze et le lycée d'Arsonval 
viennent de signer une charte officialisant une 
collaboration pluriannuelle entre l'association 
et l'établissement. C'est au proviseur, Éric Gou-
geaud, qu'est revenu d'apposer sa signature à côté 
de celles de Françoise Salgues, présidente d'AFS 
France, ainsi que de Matthieu Hède, président 
d'AFS Corrèze. Cette coopération a déjà permis à 
des élèves du monde entier d'être accueillis dans 
des familles du bassin de Brive et de vivre une 
césure scolaire au lycée d'Arsonval. Grâce à cette 
charte qui entérine le partenariat entre le lycée 

et l'association, aujourd'hui les lycéens de Brive 
rejoignent ceux d'Edmond Perrier à Tulle, ou de 
Caraminot à Egletons. Ils pourront à leur tour 
connaître les joies et bénéfices de l'interculturali-
té pour des séjours de trois, six, ou dix mois, dans 
le pays de leurs choix. Au cours de ces périodes, 
ils ou elles iront au lycée et connaîtrons le quoti-
dien d'un lycéen dans leur famille d'accueil.
AFS est une association internationale à but 
non lucratif qui forme les jeunes citoyens de 
demain à travers des programmes éducatifs in-
terculturels.  

Brive - Le lycée d'Arsonval mise sur les 
liens internationaux 

AFS Corrèze et le lycée d'Arsonval de Brive ont acté leur partenariat par une charte - © DR

Brive en bref
Santé au travail : conférence débat
Bienveillance et performance au travail, c'est le 
thème qu'a choisi d'aborder le Service de Prévention 
et de santé au travail Corrèze Dordogne à l'occasion 
de la conférence débat qui suivra son assemble 
générale, jeudi 29 juin à 17h30, à Brive (espace 
Marc Chadourne). Conférence débat ouverte à tous, 
sur inscription. Rendez-vous sur le site internet du 
Service de Prévention et de Santé au Travail Corrèze 
Dordogne : www.spst19-24.org
Été sportif enfants-ados. il reste des places pour 
planifier vos vacances, pensez à inscrire vos enfants 
aux stages d'été ! Multi sport sur Herbe (nés de 
2012 à 2014) : 24 au 28 juillet, 31 juillet au 4 août, 
21 au 25 août, 28 août au 1er septembre. Activités 
Corporelles et Chorégraphiques (nés de 2013 à 
2015 et de 2016 à 2018) : 7 au 11 août. Multi Activités 
Terrestres (nés de 2012 à 2014) : 14 au 18 août, 28 
août au 1er septembre. Biathlon / Multi activités 
Nautiques (nés de 2009 à 2010) : 28 août au 1er 
septembre. Les modalités d'inscriptions et les tarifs 
sont détaillés sur le site internet de la ville (www.
brive.fr / rubrique « stages sportifs »). Renseigne-
ments : tél. 05.55.18.15.84 / 05.55.18.15.90 ou sports@
brive.fr
Plan de vigilance face à la canicule
En période de forte chaleur, les personnes âgées, 
handicapées ou isolées sont invitées à s'inscrire sur 
le registre nominatif et confidentiel tenu par le CCAS 
de la Ville, du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et 
de 13h30 à 17h30 (tél. 05.55.17.71.82). Ainsi, en cas 
de déclenchement d'un plan d'alerte et d'urgence, 

les inscrits seront contactés et bénéficieront de 
l'intervention des services du CCAS. Le CCAS a 
également mis en place un dispositif de continuité 
du service public 7j/7 et 24 h/24 en partenariat avec 
le Numéro Vert Départemental (tél. 0.800.00.19.9). 
Les personnes âgées ou handicapées peuvent être 
accueillies en journée, dans un lieu climatisé, au 
sein de l'une des résidences autonomie du CCAS 
en contactant en amont la résidence située près du 
lieu d'habitation : Odette-Neuville, rue Jules-Romain 
à Tujac (tél. 05 55 87 29 26); Chapeau- Rouge, rue du 
Chapeau-Rouge au centre-ville (tél. 05.55.23.68.39); 
Les Genêts, 1, rue Le Corbusier à Chapélies (tél. 
05.55.17.18.96). Contact : Chrystèle Sclafer - pôle 
autonomie (tél. 05.55.17.71.82). 
Mais aussi… 
Rénovation urbaine. La signature de l'avenant à 
la convention de rénovation urbaine du quartier 
de Tujac-Gaubre aura lieu le vendredi 30 juin à 
9h30.
Baignoire d'Archimède. Samedi 24 juin de 10h30 
à 12h et de 14h à 18h, Clémence Chambeslin  dé-
dicacera son ouvrage consacré à Ernest, le chat 
philosophe. Entrée libre, réservation possible au 
0555239367 ou labaignoiredarchimede.com
Expo vente caritative. Le centre culturel ac-
cueille  l'exposition / vente caritative Fromages, 
Bambous, Carottes et Visages suite & fin, de 
Gérard Macario, jusqu'au 30 juin. Tous les dessins 
de l'exposition sont en vente à prix libre au profit 
de la Maison Heureuse  (Maison d'Accueil pour 
Adultes Handicapés à Brive). Du lundi au vendre-
di de 10h à 12h et de 13h à 18h. Entrée libre.
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